
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Pastèque Duo de carotte et betterave râpées Melon jaune Friand Tomates vinaigrette

    

Saucisse de Strasbourg (volaille) Poisson pané Blanquette de veau Rôti de bœuf Croq'végétarien
Frites de patate douce Purée de brocolis Riz aux petits légumes Duo de haricots Coquillettes

    

Baby bel Yaourt sucré Gouda Kiri Yaourt aromatisé
Crème chocolat Fruit de saison Liégeois vanille Fruit de saison Fruit de saison

Pain au lait barre chocolatée Pain d'épices confiture Gâteau au chocolat Palmitos Pépitos
Compote de pomme Petits filous Yaourt à boire Compote de fraise Crème vanille

 MENUS

SEMAINE du 6 au 10 octobre 2025

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

    

    

Cookies Céréales Pain beurre confiture Pain au chocolat Pain au lait barre chocolat 
Fruit de saison Fromage blanc sucré Jus de fruit Compote de pomme Fruit de saison 

 MENUS

SEMAINE du 13 au 17 octobre : Semaine du Goût "Les Fromages"

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Surimi mayonnaise Taboulé (Concombre, tomates, maïs) Velouté de carottes Concombre en vinaigrette Salade verte vinaigrette 

    

Paupiette de veau Sauté d'agneau sauce curry Poisson meunière Ravioles au fromage sauce tomate Cordon bleu 
Purée d'épinards Carottes vichy Gratin de brocolis Frites 

    

Kiri Crème au chocolat Petits suisses Vache qui rit Fromage blanc sucré 
Fruit de saison Donuts au sucre Salade de fruits Fruit de saison Compote

Brioche et Nutella Croissant Pain beurre gruyère Prince vanille Gaufre liégoise 
Compote pomme poire Yaourt aux fruits Jus de fruits Compote pomme abricot Yaourt nature sucré 

 MENUS

SEMAINE du 20 au 24 octobre 2025

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Crêpes au fromage Salade de thon et pommes de terre Velouté de légumes Chou blanc à la mayonnaise Pizza sauce tomate et olives noires 

    

Gigot d'agneau Paupiette de poisson Hachis parmentier Omelette végétale Wings de poulet 
Flageolets et carottes Haricots plats Salade verte Pommes rösti Purée de potiron 

    

Saint paulin Tartare Yaourt aromatisé Emmental Fromage blanc et coulis de fraise 
Fruit de saison Tarte aux pommes Fruit de saison Crème vanille Pomme d'amour Noire

Brownies Pain au lait beurre confiture Madeleines Pain et kiri Croissant 
Petits suisses Fruit de saison Compote pomme-fraise Fruit de saison Fruit de saison 

 MENUS

SEMAINE du 27 au 31 octobre 2025

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Œufs mayonnaise Paté de campagne/Mortadelle Concombre vinaigrette Soupe de poireaux Salade de surimi

    

Filet de hoki sauce citron 
Aiguillettes de poulet sauce 
moutarde 

Blanquette de veau Quiche aux légumes Merguez 

Purée de légumes Haricots verts / Pommes Noisette Riz Salade verte Semoule aux petits légumes
    

Brie Kiri Yaourt nature sucré Petits suisses Fromage blanc
Fruit de saison Fruit Compote Gâteau au chocolat du Chef Fruit de saison 

Roulé au chocolat Céréales Donuts au chocolat Pain beurre confiture Chausson aux pommes
Compote pomme-abricot Fromage blanc sucré Yaourt à boire vanille Jus de fruits Fruit de saison 

 MENUS

SEMAINE du 3 au 7 novembre 2025

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de mâche vinaigrette Soupe de tomates Carottes râpées Feuilleté aux légumes 

   

Escalope viennoise ketchup Couscous de la mer Croque veggy Bœuf carottes
Potatoes Pomme de terres Coquillettes 

   

Petit Louis Edam Bûchette chèvre Samos 
Fruit de saison Tarte Normande Fruit Compote de pomme

Biscuit (Moelleux chocolat) Brioche beurre confiture Gâteau du chef Beignet de pomme Pain au chocolat 
Yaourt à boire fraise Compote de pomme Fruit Lait Fruit de saison 

 MENUS

SEMAINE du 10 au 14 novembre 2025

Scolaire

Goûters

Férié : Armistice 
1918

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Œufs mayonnaise Concombres sauce aneth Rilettes au thon Potage dubarry 

   

Pizza aux 4 saisons Beignets de calamar Croque monsieur/Croque dinde Œufs durs
Salade verte Frites de patate douce Salade verte Purée d'épinards 

   

Vache qui rit Tomme grise Fromage blanc aux fruits Yaourt nature
Fruit Fruit de saison Tropézienne Madeleines

Pain d'épices et Nutella Crème vanille Croissant Brioche beurre confiture Fromage blanc et céréales
Compote de pomme-fraise Biscuit (Gaufre liégoise) Fruit de saison Jus de fruits Fruit de saison 

 MENUS

SEMAINE du 17 au 21 novembre 2025

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable
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