> MENUS
QERESHESAURAION
¥ i
LE THILLAY
ﬂ Produits issus d'une production locale situéea moins de m Produits BIO Viande bovine francaise 4&’&3/ f:i/ Viande d'agneau frangais
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes. i . = o
@ péche durable '\;) Recette fait "maison” Viande de volaille frangaise
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
CEufs mayonaise Soupe de légumes Céleri remoulade Salade verte et mais Coleslaw
[CACAC] @@@ [CACC] @'@@ [CACAC]
Paupiette de veau Quiche tomate et mozzarella Céte de porc/Réti de dinde Dos de merlu au beurre blanc Bolognaise
Pommes Noisette / Brocolis Salade verte Duo de haricots Petits pois-carottes Coquillettes
[CACAC] @@@ o\ [CACAC] @'@@ [CACAC]
Camembert Yaourt nature sucré ho Z Petits filous Tomme grise Samos
Poire Madeleines vecE™ Brownies et creme anglaise Salade de fruits au sirop Compote de pomme

Croissant, compote pomme-fraise
Jus d'orange

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.

Prince chocolat, yaourt aux fruits
Sirop de grenadine

Roulé a la confiture maison
Fruit

Fromage blanc sucré
Céréales

Pain Nutella, banane
Jus de fruits
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SEMAINE du 1*" au 5 décembre 2025

Produits frais de saison

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Concombre a la creme Carottes rdpées Salade verte, betterave et mais Salami cornichons Potage de légumes

@@ 1@ @'@@! @@ 1@ @1@@! @@ 1@
Calamars ketchup Couscous de légumes végétarien Saucisse de Toulouse Pot au feu de macreuse Poulet coco
Purée de patate douce et butternut Frites Légumes pot au feu Riz créole bio

@e'@! eol@!®! JCACIC] eol@®! JCACIC]
Yaourt Emmental Vache qui rit Petits suisses Mimolette
Fruit bio Mirabelles au sirop Gateau aux pommes Poire Fruit

Goliters

Pain confiture beurre Donuts Pain Nutella Biscuit Gateaux secs
Jus de fruit Fruit Lait Fromage blanc Salade de fruits

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.
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ﬂ Produits issus d'une production locale situéea moins de m Produits BIO Viande bovine frangaise 4&,&3/ f:f/ Viande d'agneau francais
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes. i . = o
@ péche durable \;) Recette fait "maison” Viande de volaille frangaise
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Rillettes de thon CEufs mayonnaise Coleslaw Salade composée Potage de tomate
el@!'® @o@®! JCACIC] eo@!®! JCACIC]
Merguez Raviolis au fromage Steak haché Merlu au beurre blanc Réti de veau sauce moutarde
Blé bio / Ratatouille Salade verte Frites Courgettes / Pomme de ferre bio Purée
el@!'® @o@®! JCACIC] eo@!®! JCACIC]
Vache qui rit Petits suisses Carré de I'Est Fromage blanc aux fruits Cantafrais
Pomme Tarte normande Compote Crépe au chocolat Duo de kiwis
Croissant et compote Barre granny et Pomme Brownies Pain au lait et barre de chocolat Pain beurre et confiture
Sirop de grenadine Jus de fruit Petits filous Banane Lait

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.
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n Produits issus d'une production locale situéea moins de m Produits BIO Viande bovine frangaise 4:53/ f:f/ Viande d'agneau francais
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes. i = o
@ péche durable -’:l‘;) Recette fait "maison” Viande de volaille frangaise
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Velouté de poireaux Saucisson a |'ail/Mortadelle volaille Bouillon aux vermicelles Salade de concombre Betteraves vinaigrette
@e'@! @o@®! JCACIC] eo@!®! JCACIC]
Poisson meuniére Tagine d'agneau aux légumes Omelette Boeuf bourguignon Emincé de volaille
Riz / Brocolis Semoule Petits pois-carottes Pommes de ferre vapeur Pates
@e'@! @o@®! @e eo@!®! JCACIC]
Tartare Fromage blanc sucré Gouda M[Em Brie Petits suisses
Fruit Clémentines Salade de fruits  VEGETARIEN Compote de pomme Fruit

Brioche beurre et confiture
Fromage blanc sucré

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.

Pain au chocolat/Compote de poire
Lait

Pain et samos
Pomme

Moelleux au chocolat individuel
Kiwi / Jus de fruit

Croissant/Orange
Sirop de menthe
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ﬁ Produits frais de saison Péche durable g\; Recette fait "maison Viande de volaille frangaise
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
CEufs mayonnaise Patré campagne/Mortadelle volaille Velouté de poireaux Carottes rdpées
@e'@! @o@®! JCACIC] eo@!®! JCACIC]
Aiguillettes de poulet Colin sauce vin blanc Pintade rétie Cordon bleu
Tortellinis aux légumes Gratin pommes de terre-épinards Pommes Dauphine Penne bio
@e'@! @o@®! JCACIC] JCACIC]
Edam Yaourt nature sucré Fromage blanc sucré Saint Nectaire
Fruit Ananas Poire Eclair chocolat

Brioche beurre et confiture
Sirop de grenadine

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.

Pain et tomme blanche
Compote de pomme

Croissant/Orange
Jus de fruits

Pain au lait et barre chocolat

Yaourt nature sucré




