
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte et maïs
Potage de poireaux et pommes de 
terre

Roulade de volaille et cornichons Œufs durs mayonnaise

   

Tajine de poulet Dos de merlu au beurre blanc
Saucisse de Toulouse Gratin de pâtes aux petits légumes

Semoule Brocolis au beurre Lentilles / Carottes
   

Vache qui rit Saint Nectaire Yaourt fruix Kiri
Compote Tarte aux pommes Salade de fruits frais Fruit

Pain beurre confiture Pain au chocolat Brownie Biscuits Fromage blanc 
Jus de fruits Fruit Petits filous Compote de pomme Céréales

 MENUS

SEMAINE du 19 au 23 janvier 2026

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Velouté de potiron Crêpes au fromage Soupe à la tomate Carottes râpées Salade Alice

    

Spaghettis à la bolognaise Paupiette de poisson Navarin d'agneau Omelette Brochette de dinde

Salade Brocolis / Chou-fleur à la béchamel Flageolets Frites Semoule / Ratatouille

    

Saint Paulin Tartare Yaourt aromatisé Camembert Petits suisses
Crème vanille Clémentines Fruit Tarte aux pommes Cocktail de fruits

Croissant Baguette et pâte à tartiner Pain beurre fromage Céréales Beignet
Fruit Jus de pomme Compote Fromage blanc Fruit

 MENUS

SEMAINE du 26 au 30 janvier 2026

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Macédoine de légumes
Velouté de butternut et lentilles 
corail

Carottes râpées au citron Potage de légumes Salade au surimi

    

Boulettes végétales Escalope de dinde sauce Normande Sauté de porc à la moutarde Filet de cabillaud à la Provençale Merguez

Potatoes Coquillettes Poêlée de légumes Riz aux petits légumes
Purée de patate douce et butternut

    

Fromage Brie Yaourt aux fruits Petit moulé Bûchette
Fruit Salade de fruits frais Brownie Fruit Compote pomme-fraise

Pain beurre chocolat Biscuits Brioche Chausson aux pommes Pain beurre confiture
Lait Compote Fruit Yaourt à boire Jus de fruits

 MENUS

SEMAINE du 2 au 6 février 2026

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Rosette cornichons Velouté de courgettes et kiri Duo de carottes et panais vinaigrette Concombre et maïs
Potage de poireaux et pommes de 
terre

    

Sauté de veau Grand-Mère Merlu au citron Rôti de dinde à la moutarde Pilons de poulet au paprika Steak végétal Ketchups
Courgettes sautées Blé Riz / Brocolis Pommes rissolées Macaronis au fromage

    

Chanteneige Petits filous Samos Camembert Petits suisses aromatisés
Poire Fruit Eclair chocolat Liégeois Fruit

Biscuits Pain au chocolat Pain au fromage Génoise Pain beurre confiture
Fromage blanc Fruit Jus de pomme Compote Lait

 MENUS

SEMAINE du 9 au 13 février 2026

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Crème Dubarry Avocat en salade Potage de légumes Œufs mayonnaise

   

Steak haché Croque-monsieur Lasagnes de légumes végétariennes
Calamars à la Romaise sauce tartare

Pommes frites Salade Salade Riz Thaï / Ratatouille
   

Baby bel Tomme blanche Petits suisses Yaourt nature
Fruit Clafoutis Compote Ananas

Pain fromage Gaufre Gâteau aux pommes Pain barre chocolat Pain au chocolat
Lait Fruit Laitage Jus de fruits Compote

 MENUS

SEMAINE du 16 au 20 février 2026

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Quiche au fromage Salade coleslaw Salade de riz Bouillon de volaille Alphabets Mâche et maïs

    

Rôti de veau à la Provençale Merlu sauce Nantua Escalope de volaille Normande Emincé de bœuf à la moutarde Omelette
Printanière de légumes Pâtes Purée de potiron Petits pois-carottes Pommes Noisette

    

Coulommiers Yaourt fruix Cantal Kiri Petits suisses
Fruit Flan Fruit Fruit Tarte aux poires

Madeleines Brioche Pain beurre fromage Gâteaux secs Pain barre chocolat
Yaourt aux fruits Fruit Jus de pomme Fruit Lait

 MENUS

SEMAINE du 23 au 27 février 2026 : Vacances scolaires

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Rillettes cornichons Salade verte Salade Italienne Carottes râpées Feuilleté au fromage

    

Tomates farcies Tartiflette végétarienne Cordon bleu sauce tomate Tajine de volaille Filet de hoki Basquaise
Riz Spaghettis Semoule et légumes Boulgour

    

Yaourt vanille Fromage Fromage blanc Carré frais Comté
Fruit Ile flottante Fruit Brownie et crème anglaise Salade de fruits 

Chausson aux pommes Pain beurre confiture Donuts Gâteaux secs Pain et pâte à tartiner
Fromage blanc Jus d'orange Jus de fruits Compote Fruit

 MENUS

SEMAINE du 2 au 6 mars 2026 : Vacances Scolaires

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Pâté en croûte Salade verte et maïs Tomates surimi Potage de légumes Œufs mimosa

    

Poulet rôti Filet de cabillaud à la Normande Escalope de volaille à la crème Hachis parmentier Bolognaise végétarienne
Pommes sautées / Haricots verts Riz pilaf Chou-fleur gratiné Salade verte Farfalles

    

Kiri Saint Nectaire Petits suisses Camembert Yaourt nature sucré
Fruit Flan Tarte aux poires Compote Ananas

Pain beurre confiture Pain au chocolat Petit prince vanille Pain d'épices au beurre Palmitos
Jus de pomme Fruit Yaourt fruix Lait Compote

 MENUS

SEMAINE du 9 au 13 mars 2026

Scolaire

Goûters

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place à partir de produits bruts. 

Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéeà moins de 
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Produits BIO Viande bovine française

Recette fait "maison"

Viande de porc français

Viande de volaille française

Viande d'agneau français

Pêche durable
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