‘ Produits issus d'une production locale situéea moins de ﬂ Produits BIO i
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.
;

W Produits frais de saison

Péche durable

Recette fait "maison"

Viande bovine frangaise

MENUS

‘?.-f‘-?z Viande de porc frangais
P

ﬁ_} Viande de volaille francaise

Viande d'agneau frangais

LE THILLAY

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

CEufs mayonnaise

Boulettes de beeuf sauce tomate

Pommes Noisette

@1@®
Fromage blanc sucré
Fruit de saison

Saucisson a I'ail / Mortadelle de

volaille
@@

Colin sauce blanche

Riz aux petits légumes

®'e®
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Velouté de légumes

Quiche lorraine / Quiche au fromage

Salade verte

@@ '@
Camembert
Compote

Tomates mozzarella

Nuggets veggie sauce barbecue

Tortis Bio

@@
Petits suisses
Gdteau aux pommes

Carottes rdpées

Cuisse de poulet

Purée de pomme de terre-épinards
@1@!®

Kiri

Créme dessert vanille

Pain au chocolat
Compote de pomme

Pain beurre confiture
Jus de fruits

Céréales / Fromage blanc sucré
Fruit

Pépito
Yaourt a boire

Croissant
Compote de poire

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.




C MENUS “

GERESHESTALIRA

LE THILLAY
‘ Pradufts isshs dhurie praduction locale situdes molns de Produits BIO @f Viande bovine frangaise 4}:;, Viande de pore frangais f;_’z/ Viande d'agneau frangais
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes. ' = i %
ﬁ Produits frais de saison Péche durable k ' Recette fait "maison” ﬁ? Viande de volaille francaise

SEMAINE du 23 au 27 mars 2026

Scolaire
LUNDI | | MARDI | | MERCREDI | | JEUDI | | VENDREDI
Coleslaw Salade verte aux crofitons Concombre au yaourt

Paté en crolite/Mortadelle de volaille
fff fff fff
Pépites de colin aux épinards Omelette au fromage / Jambon de dinde
Blé aux petits légumes Frites Pommes de terre et brocolis
fif £t | f1f |
Fromage blanc et brisures de

fff

oA | PRI
=<7 Provipce de [RG_—_
]r)OUIQO{ ; Semoule et légumes couscous

fff

Yaourt aromatisé L Saint Paulin Carré de |'Est
biscuits
Fruit de saison Péches au sirop Tropézienne Créme au chocolat
Golters
Pain et Nutella Madeleines 2 Pain au lait confiture Biscuits 2 Pain et fromage
Jus d'orange Yaourt & boire Compote pomme-fraise Petits filous Fruit de saison

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.




Produits BIO i

‘ Produits issus d'une production locale situéea moins de ﬂ
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

@' Produits frais de saison

Péche durable Recette fait "maison"

Viande bovine frangaise

MENUS

b _
‘%ﬁ{;( Viande de porc frangais

ﬁ Viande de volaille frangaise

Viande d'agneau frangais

LE THILLAY

LUNDI MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de pommes de terre

CEufs mayonnaise . )
(tomates, mdis et mayonnaise)

Pffels aux petits légumes et gruyere Hoki sauce citron
rapé
Haricots verts persillés
@@ 1@ @@
Emmental

Compote et brisures de biscuits

Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Concombre a la créme

@1@®
Lasagnes de boeuf maison

Salade verte

Fromage blanc sucré
Cookies maison

Pizza au fromage

@@
R&ti de dinde

Purée de patate douce et carotte
@@

Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Salade verte au surimi

@1@®
Aiguillettes de poulet

Blé / Ratatouille

@@ '®
Saint Nectaire
Entremets caramel

Goliters

Croissant
Fruit de saison

Pain au lait et Nutella
Petits filous

Pain beurre confiture
Jus de fruits

Pain au chocolat
Compote

Barre marbé
Fruit de saison

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place & partir de produits bruts.




. MENUS

2 -
LE THILLAY

. Produits issus d'une production locale situéea moinsde  [E5]  Produits BIO g Viande bovine frangaise ‘ﬁ:k?/ Viande de porc frangais "I‘}i/ Viande d'agneau frangais
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes. FE -
w‘ broduite fraic de saicon Péche durable £y ' Recette fait "maison" ﬁ} Viande de volaille frangaise
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Carottes rdpées Friand au fromage Salade verte et mais
] @'@@® ‘®1@®! fff
p _ Hachis parmentier Riz cantonnais végétarien Rousette sauce Hollandaise
: Salade Frites
@'@@® I @'@®! I fff
Kiri Petits filous Emmental
Compote Salade de fruits frais Fruit
Godters
Petits princes 2 Pain fromage Céréales Roulé Nutella
Fruit Jus de fruits Fromage blanc Petits filous

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.




. MENUS

GERESAESTAURATION

r -
LE THILLAY

Viande bovine frangaise ‘ﬁﬁ‘&:/ Viande de porc frangais Viande d'agneau frangais

‘ Produits issus d'une production locale situéea moins de ﬂ Produits BIO
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

9 Viande de volaille frangaise

@ Produits frais de saison Péche durable i Recette fait "maison”
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade verte aux crolitons Tomates et féta Concombre vinaigrette Quiche aux poireaux Betteraves, mache et mais
®1@!®! @'@@® ®1@!®! fff
Spaghettis bolognaise Omelette au fromage Réti de dinde sauce moutarde Saucisses Filet de lieu au curry
Potatoes Brocolis Lentilles Carottes Ravioles d'épinards
®'@®! @'@@® I ‘®1@®! I fff
Yaourt nature sucré Petits filous Fromage blanc Tartare Emmental
Compote de pomme Fruit de saison Quatre quart et créme anglaise Kiwi Tarte au chocolat
Golters
Biscuits roulés au chocolat 2 Pain et fromage Pain au chocolat Brioche beurre et confiture Palmitos 2
Poire Jus de raisin Fruit Lait aromatisé Compote pomme-fraise

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.




(<]

GERESHESTAURATION

- Produits issus d'une production locale situéea moins de
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes. '

W Produits frais de saison

Produits BIO ¥

péche durable -;‘“ " Recette fait "maison"

T Viande bovine frangaise
=

MENUS

ﬁ( Viande de porc frangais

ﬁb\' Viande de volaille frangaise

>,

=

Viande d'agneau frangais

SEMAINE du 20 au 24 avril : Vacances Scolaires

LE THILLAY

Scolaire
LUNDI France MARDI Italie MERCREDI Espagne JEUDI Moyen-orient VENDREDI Amérique
Paté de campagne Tomates mozzarella a I'huile d'olive Salade espagnole Samoussas de légumes Coleslaw

1®1@1e
Boeuf bourguignon traditionel

Purée de pomme de ferre
1®'@1e

Camembert
Fruit

1 Gauffre liégeoise
Compote de pomme

@®1@!
Lasagnes a la ricotta et épinards

Salade verte
®'@@®

Vache qui rit
Tiramisu

1 biscuit
1 créme vanille

Paélla traditionelle

| i@elel |
Manchego
Flan
Goliters
Croissant

Fruit de saison

Couscous traditionel

Yaourt & boire
Salade de fruits

Pain et fromage
Sirop de grenadine

fff
Hamburger maison

Frites
fff

Yaourt nature sucré
Cookie

Barre de céréales
Compote pomme-fraise

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.
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® MENUS

GERESHES [AURATIO

p -
LE THILLAY

Viande bovine frangaise {2;// Viande de porc frangais

% Viande d'agneau frangais

‘ Produits issus d'une production locale situéea moins de ﬂ Produits BIO
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

ﬁ Viande de volaille frangaise

W Produits frais de saison Péche durable by " Recette fait "maison"
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CEufs pochés Salade composée Carottes rdpées Concombre sauce Bulgare

@@1e! ®®'® @@1®l

) , ) . ) . Galette de sarrasin au jambon de
Gigot d'agneau Poisson a la Bordelaise Poulet froid .
dinde

Flageolets Riz Salade de pdtes Salade verte

oee ool | oe®
Saint Paulin Petits suisses Kiri Yaourt nature sucré
Fruit Gdteau au chocolat Banane Crépe au Nutella
Pain au lait et barre de chocolat Brioche et confiture de fraise Croissant Pain et fromage

Cocktail de fruits

Compote de poire

Yaourt a boire

Sirop de menthe

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place & partir de produits bruts.




[

GERESH| "'I".'-"" ATION

‘ Produits issus d'une production locale situéea moins de
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Eﬁ]"a'%m&ﬂsmav": ceufs Viande bovine frangaise ‘&:’y Viande de porc frangais
e

MENUS

Viande d'agneau frangais

ﬁ Viande de volaille frangaise

g,

F -
LE THILLAY

W Produits frais de saison Péche durable s " Recette fait "maison"
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de mdche et vinaigrette Salade Alice Tomates mozzarella Crépes au fromage
@@1®! ®®'® @®1®!

/ Tranche de dinde

Filet meuniére

Brochette a I'Orientale Paupiette de veau

@

MAI

Purée de patate douce et carotte Petits pois a la Frangaise Coquillettes / Ratatouille Crunchy pétales e Lo e
ore® orele | ore® |

Saint Nectaire Fromage blanc Blichette de chevre Samos - -

Mousse au chocolat Fruit Gdteau maison du chef Fruit

Pain beurre confiture Pain au chocolat Céréales et fromage blanc 1 gaufre

Fruit Compote pomme-fraise Jus de fruit Yaourt a boire

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.




	Sem 12
	Sem 13
	Sem 14
	Sem 15
	Sem 16
	Sem 17
	Sem 18
	Sem 19

