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GERESHESTAURATION

MENUS

i Produits issus d'une production locale situéea moins de ﬂ Produits BIO “’f’r Viande bovine francaise ?ﬁ;?
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes. s =

@‘ Produits frais de saison

Péche durable

Recette fait "maison"

E%' Viande de volaille frangaise
==

Viande d'agneau frangais

o

LE THILLAY

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Samoussas de légumes Tomates vinaigrette Salade de pdtes Concombre et mais Coleslaw

Pates aux petits légumes et ceuf

@e®

Samos
Péche

Hot dog (Hot dog de volaille)
Frites

‘@el@
Camembert
Compote de pomme

Sauté de veau & la moutarde
Purée / Haricots verts
®1@®
Comté
Mousse chocolat

Poulet rdoti au citron
Riz / Ratatouille

0@ 1@
Yaourt nature
Petit biscuit

Poisson pané sauce Tartare

Pommes rissolées / Salade
@@

Fromage blanc

Raisin

Pain au chocolat
Yaourt Fruix

Pain et fromage
Fruit

Quatre-quart
Salade de fruits

Brioche Nutella
Lait

Pain au lait et confiture
Jus d'ananas

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.
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‘ Produits issus d'une production locale situéea moins de m Produits BIO -#'fz Viande bovine frangaise ?}ﬁ?{ Viande d'agneau francais
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes. e =
ﬂiﬁ Broduits fraie de saicon paitis dirable Recette fait "maison" ﬁ Viande de volaille frangaise
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Mousse de canard (Charcuterie) Salade de mdis et thon Salade verte et emmental Betteraves féta

eee eee ol eee

Filet de lieu au citron

Poulet merguez

Penne a la carbonara

Pizza au fromage

BIé / Brocolis Semoule / Légumes (Carbonara de dinde) Salade
@@ ®@1®! @'@e® ®@1®!
Yaourt aux fruits Coulommiers Petits filous Kiri
Banane Salade de fruits Tarte au chocolat Creme vanille
Pain barre de chocolat Gaufre Brownie Biscuit sec Croissant
Lait Fruit Compote Yaourt a boire Fruit

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.
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Viande d'agneau frangais

SEMAINE du 5 au 9 octobre 2026

LE THILLAY

Aiguillettes de poulet

Riz / Ratatouille
@@

Vache qui rit
Fruit

Moelleux au chocolat
Fromage blanc sucré

Omelette au fromage

Pommes de terre / Carottes
®'@@®

Yaourt sucré

Eclair chocolat

Pain au chocolat
Compote de poire

Sauté de dinde Basquaise
Gratin dauphinois
@/@1®
Kiri
Fruit

Goiiters

Pain et samos
Pomme

Lasagnes saumon-épinards
Salade

@®1e®!
Fromage blanc et coulis de fruit
Péches au sirop

Brioche beurre et confiture
Jus de fruits

Scolaire
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
CEufs durs Concombre d la creme Potage de légumes Piémontaise (Piémontaise & la dinde) Wrap de crudités

Boulettes de beeuf a la tomate

Penne / Haricots plats
1®@1e

Yaourt fruix
Madeleines

Croissant / Orange
Sirop de menthe

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.
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W Produits frais de saison

Produits issus d'une production locale situéea moins de

200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

Péche durable

Produits BIO

Recette fait "maison"

""_f" Viande bovine frangaise

©

MENUS

i
s

Viande de volaille frangaise

Viande d'agneau frangais

W,

p -
LE THILLAY

LUNDI : Afrique

MARDI : Amérique

MERCREDI : Asie

JEUDI : Europe

VENDREDI : Océanie

Salade de carottes d'orange

Dips de crudités sauce Ranch

Raita de concombre

Hernekeitto (Velouté de pois cassés)

Sausage Rolls (Feuilleté saucisse de
volaille)

@1e'® @1e/'® @1e/'® @1e'® @1e/'®
Lo . Pastitsio (Macaronis, viande hachée Kakoda (Poisson citron vert et lait
Poulet Yassa Tacos végétariens Poulet Katsou (Poulet croustillant) j
et béchamel) de coco)

Pommes de terre / Carottes Riz Riz coco

®'®® ®'®® ®'®® ®'®® ®'®®
Gouda Vache qui rit Tomme Camembert Chevre
Beignet d'anans Pancake au sirop d'érable Flan Thdi au lait de coco Tiramisu aux fruits de saison o

Duo de kiwi-mangue/ Rose des sables

Céréales Pain beurre fromage Gdteau basque Croissant Madeleines
Fromage blanc Jus de fruits Fruit Fruit Compote

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.
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LE THILLAY

@ Produits frais de saison Péche durable [y Recette fait "maison"
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de mdche et crolitons Salade composée Potage de Iégumes Carottes aux pommes CEufs mimosa
@@1®! ®®'® @®1®! ®'®'® @@1®l

Merguez

Semoule / Ratatouille

@@ @
Yaourt nature
Compote

Boulettes de viande

Riz / Haricots verts
@@

Comté

Crépes d la confiture

Quiche Lorraine / Tarte au fromage
Salade
@@ @
Brie
Fruit

Blanquette de roussette

Purée de légumes
®®'®

Fromage blanc

Tarte au chocolat

Pates aux petits légumes sauce
tomate

@'@'®
Petits filous
Fruit

Beignet da la pomme
Fruit

Brioche Nutella
Lait

Prince vanille
Fromage blanc sucré

Pain et Brie
Compote de pomme-fraise

Pain au chocolat
Fruit

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.
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‘ Produits issus d'une production locale situéea moins de

200 kms. Région IDF - Départements limitrophes.

W Produits frais de saison

Péche durable

FH  Produits BiIO “'f’ Viande bovine frangaise +
|

Recette fait "maison"

L)
=

‘;,L Viande de volaille frangaise
=

Viande d'agneau frangais

r -
LE THILLAY

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade mimolette

@/@1®
Aiguillettes de poulet
Frites

Crudités de saison

@®1@!
Boulettes d'agheau
Tortis aux petits légumes

Patré de campagne (Roulade de

volaille)
®'@1®!

Emincé de beeuf au paprika
Pommes vapeur

Concombre sauce Bulgare

@®1e®!

Couscous végétarien

Velouté de carottes

@@ 1@
Colin sauce citron
Riz / Légumes

®1@®! @'@@® ®'@®! @'@@® ®'@®!
Petits suisses Yaourt aux fruits Camembert Vache qui rit Saint Nectaire
Abricots au sirop Fruit Salade de fruits Flan Fruit
Croissnt Cookies Pain et pdate a tartiner Fromage blanc aux fruits Pain beurre confiture
Compote Petits suisses Jus d'orange Céréales Lait

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.
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LE THILLAY
- Produits issus d'une production locale situéea moins de Produits BIO &

T Viande bovine frangaise '%277 1 e por ‘fg.f
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Viande d'agneau frangais

6 Produits frais de saison

Péche durable , " Recette fait "maison”
Lo

ﬁ Viande de volaille frangaise
-

SEMAINE du 2 au 6 novembre 2026

Porc au caramel (Dinde au caramel)

Quatre-quart / Yaourt sucré
Sirop de menthe

Croque-fromage Bio

Pain et fromage
Jus de pomme

Merguez et chipolatas (Saucisse de
volaille)

Pain au chocolat
Fruit

Poisson au pesto rosso

Brioche Nutella
Lait

Scolaire
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Nems de légumes CEufs mayonnaise Carottes rdpées Velouté de potiron Wrap de crudités

Boulettes de veau & la tomate

Nouilles sautées aux Iégumes Frites / Salade verte Semoule / Légumes a tajine Farfalles Riz

®1@®! @'@@® ®'@®! @'@@® ®'@®!
Tartare Samos Edam Liégeois Fromage blanc
Ananas Compote Mousse au chocolat Fruit Tarte aux fruits

Goliiters

Pain au lait et confiture
Fruit

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.
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LE THILLAY
‘ Produits issus d'une production locale situéea moins de m Produits BIO -#'fz Viande bovine frangaise @ﬁ?{ Viande d'agneau francais
200 kms. Région IDF - Départements limitrophes. e =
ﬂi " Broduits fraie de saicon paitis dirable Recette fait "maison" ﬁ Viande de volaille frangaise
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
cornichons (Jambon de ,
uiche au fromage Salade coleslaw . Bouillon de lIégumes Alphabets
I dinde) g P
inde
@@ '@ ®®@® ®®e® @@ 1@
Ré6ti de dinde & la Provencale Merlu sauce Nantua R £ Emincé de beeuf a la moutarde Omelette
Printaniére de légumes Pates / Brocolis 11 NOVEMBRE Riz / Petits pois-carottes Pommes Noisette / Salade verte
@'@® @@®e® : @®e @@®
Coulommiers Yaourt fruix Kiri Petits suisses
Fruit Flan Fruit Tarte aux poires
Madeleines Brioche Gateaux secs Pain barre chocolat
Yaourt aux fruits Fruit Lait Fruit

Sauf contraintes liées au service et/ou aux approvisionnements, toutes nos préparations sont réalisées sur place a partir de produits bruts.
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